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Ama-La: Jetsun Pema, madre del Tibet

nquadratura Prima: India nord orientale primi

anni ‘70: campo lungo su sfondo di cime

innevate, stagliate e solenni contornate da un

terso azzurro.
Inquadratura Seconda: campo ristretto su strada
sterrata, polvere, picchiettio di strumenti di
lavoro, vocio indistinto di richiami, sommesse
preghiere e canti fra coloratissimi bimbi che
corrono rincorrendosi fra lavoratrici e lavoratori
‘road workers” intenti a lastricare quel tratto
sterrato.
Inquadratura terza: Campo piu stretto ed ecco
che fra questa gente intenta nelle proprie
occupazioni si notano due distinte figure dai tratti
decisamente occidentali, probabilmente due
“hippies” alla ricerca di un loro non so o di un
loro chi altro; piu incuriositi che partecipi, forse
piu consapevoli di una evoluzione prossima della
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loro coscienza e impauriti dal possibile effetto di
tale trasformazione.

Pochi attimi ed ecco che, allimprovviso, tutta la
scena si placa; smettono i canti, si placano le
voci, il lavoro si ferma quasi in attesa di un nuovo
evento, un messaggio, una speranzae, dopo aver
rotto la bolla della loro intima inquietudine, i due
scorgono immersa in una nuvola di polvere, una
auto scura -la identificheranno come una AMC
Ambassador- che con
misurata velocita stava
raggiungendo il luogo
dove la moltitudine

si era dimprovviso
fermata nelle
sue occupazioni

e compostamente
si era posta ai bordi

In questo numero:

« Conviviale del 25 marzo;
» Compleanno soci;
* Presenze;
» Programma del Club, dei R.C.
dei Gruppi Orobici e del Distretto;
* Nona lettera del Governatore.
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Anno rotariano 2023 - 2024

TOTALE PRESENZE: 11 = 31% Presidente: Maria Elena Depetroni
Past Presidente: Daniele Gervasio

TOTALE PARTECIPANTI: 24 Presidente incoming: Andrea Agazzi

Soci presenti il 25 marzo 2025: 11

Maria Elena Depetroni Presidente, Andrea Agazzi,
Cristiano Arrigoni, Corrado Bassoli, Martina Biava,
Filippo Crippa Sardi, Daniele Gervasio, Alberto Longo,
Stefania Marsetti, Sergio Panseri, Ettore Roche.

Coniugi e familiari presenti: 7
% Valentina, Antonio Fontana, Antonio Florio, Alessandro
= Barteselli, Sara Cesarin, Luciano Moscheni, Eliana.

Ospiti del club: 4

MARZO - i ai Soci . . . . . .
augur ai Soci Claudio Cardelli, Romina Russo, Piero Verni e signora

18/03 - Cristiano Arrigoni
24/03 - Pierfranco Bosisio

25/03 - Ernesto Sico Visitatori: 2

Avv. Roberto Magri (RC BG Ovest) e Giuliana Duret

Bollettino 1595 - Pagina 2



della strada, in attesa con posture di riverente
preghiera.

All'interno dell’auto, ulteriormente rallentata
tra le ali di folla, una figura femminile, un
volto sorridente, empatico, tranquillizzante;
un portamento severo ma al tempo stesso
disponibile e “amico” che, una volta l'auto
giunta all’altezza dei nostri due, cambiava per
un attimo, ma solo per un attimo, in un misto di
sorpresa e interrogazione, salvo poi sciogliersi
nel consueto sorriso quale espressione piu
chiara della disponibile attenzione nei confronti
di chiunque fosse o sia l'altro.

Torniamo al presente e facilmente andiamo a
riconoscere in uno dei due “ex” hippies il nostro
autore Piero Verni e nella figura femminile
all'interno dell’auto la protagonista della biografia
da lui redatta: Ama-la (Madre Rispettata) su
Jetsun Pema, forse la donna piu influente
del’Asia nello scorso secolo, decisamente
capace organizzatrice e - incidentalmente —
sorella di H.H. il Dalai Lama.

L'idea di presentare questo libro all'interno di
una conviviale del nostro Club poteva essere
considerata una bizzarria ma lo scopo di chi
I'ha promossa era quello di interessare il Club

e gli amici a diverso titolo convenuti, su una
realta misconosciuta che & quella del popolo
del Tibet, a suo tempo esiliato dalle proprie terre
dopo la violenta conquista da parte della Cina
e oltremodo brutalizzato durante il tremendo
periodo della “rivoluzione culturale“ ( 1966-1976)
voluta da Mao.

La storia ci dice che il popolo tibetano esule,
guidato dal suo capo spirituale e -all’epoca-
anche politico, ha trovato rifugio nella zona
nord orientale dell'india e ha eletto come sua
“capitale” di riferimento la citta di Dharamsala
dove attualmente risiede sia il governo tibetano
in esilio sia la sua guida -ormai solo spirituale- il
Dalai Lama.

La presentazione del Libro si & svolta presso
la accoglientissima Sala Galmozzi favorita
dalla gradita partecipazione della Presidente
del Consiglio Comunale della nostra citta:
Romina Russo con ospite co-responsabile della
presentazione, il Presidente dell’associazione
ltalia-Tibet, Claudio Cardelli e con un
contorno di convenuti fra i quali rappresentanti
dell'associazione Centro Promozione Legalita,
il tutto assolutamente gratificante per gli
organizzatori.
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Una snella esposizione, inframezzata da filmati
d’epoca (numerose le visite in loco fatte dai
nostri due relatori nel corso degli anni) con
documentazione della nobilissima e lodevole
attivita della Protagonista della biografia: il
progetto di creazione di una rete di interventi
ed attivita volte alla educazione delle nuove
generazioni di tibetani, alla loro scolarizzazione
sino al livello universitario; al mantenere costante
e vivace il senso della tradizione tibetana e,
financo, la lingua autoctona.

La presentazione del libro € stata, comunque,
uno spunto che ha avuto il suo Climax durante
la conviviale tenuta presso il ristorante Hortus
(sfortunati nel menu proposto e nella sua
presentazione) con una serie di domande rivolte
a Piero Verni non tanto legate alla vita della
protagonista del libro (gia ampiamente trattata
durante la prima parte del convegno) ma proprio
alla cultura tibetana, alla sua interpretazione
nellattualita e alla possibile evoluzione,

considerata la potenza acquisita nel corso degli
anni dalla occupazione cinese e la (ahime!)
vetusta eta raggiunta da questi colossi del
pensiero e del comportamento (etica- empatia-
mai odio) che si puo sintetizzare nel binomio Pace
e Compassione e che sono quotidianamente

promossi da Jetsun Pema (Ama-la) e Tenzin
Gyatso (H.H.Dalai Lama -maestro oceanico).
Ogni domanda posta, ogni dubbio presentato,
ogni chiarimento sollecitato ha avuto un suo
sviluppo con interlocuzioni dirette fra i diversi
presenti e questo ha costituito la vera forza del
sapersi confrontare senza acredine o pregiudizio
doti che -per altro- fortunatamente caratterizzano
I'anima profonda del nostro Club.

Chiudo ricordando che tra le diverse
rappresentazioni di quel mondo — con i dovuti
distinguo derivanti dalle richieste commerciali
reclamate da Hollywood — vi & il film “7 anni in
Tibet* (credo sia ancora in programmazione su
Netflix) che vede fra i protagonisti, in un ruolo
chiave che € quello della madre del Dalai Lama,
proprio Jetsun Pema.

Una interpretazione quanto mai sentita e
penetrante nonostante la segnata presenza, al
suo fianco, del bello di turno, nel caso non Piero
Verni e neppure Claudio Cardelli ma il ben piu
fotogenico Brad Pitt.

AL.




Presidente: Maria Elena Depetroni Segretario: Paolo Tamburi

email: presidente@rotarybgnord.org email: segretario@rotarybgnord.org

Consiglio direttivo Presidenti di Commissione
Presidente: Maria Elena Depetroni Amministrazione: Andrea Agazzi
Past Presidente: Daniele Gervasio Effettivo: Alberto Longo

Presidente incoming: Andrea Agazzi Pubblica Immagine: Martina Biava
Vice-presidente: Stefania Marsetti Programmi: Manuela Ghidini Testa
Segretario: Paolo Tamburi Rotary Foundation: Corrado Bassoli
Tesoriere: Giulio Marchesi Azione Giovanile: Alessia Orlando
Prefetto: Sereno Locatelli Milesi Ambiente: Alessia Orlando
Consiglieri: Filippo Crippa Sardi, lvan Lucci,

Caterina Rizzi, Ettore Roche

Altri riferimenti di contatto del Club al seguente indirizzo: https://www.rotarybgnord.org/contatti.html

Motto per il Rotary 2024-2025

LA MAGIA
/" DEL ROTARY

Presidente del Rotary International 2024-2025: Stephanie A. Urchick

Governatore del Distretto 2042: Carlo Fraquelli - email: governatore23 24@rotary2042.it
Segreteria Distrettuale: via Canova, 19/a Milano - tel. +39 02 36580222 - email: segreteria@rotary2042.it

Sede delle riunioni conviviali: Golf Club Albenza, Via Longoni n. 12, 24030, Almenno San Bartolomeo

Posizione:_https://maps.app.goo.gl/VRAGqIEHyvc3sQ779

Al fine di evitare “sofferenze” in cucina, spiacevoli ed affannosi assemblaggi di tavoli all'ultimo momento e, di conseguenza, poter
organizzare al meglio le conviviali invitiamo tutti i signori Soci a segnalare la loro partecipazione (e di eventuali ospiti) alle conviviali.
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Segreteria Distrettuale

Via Canova, 19/A

20145 Milano

Telefono: +39 02 36580222
e-mail:
segreteria@rotary2042.it
governatore24 25@rotary2042.it
pec.
segreteria@pec.rotary2042.it
sito web:

www.rotary2042.it

Codice Fiscale: 97659930156

THE MAGIC
OF ROTARY

Rotary
Distretto 2042

Carlo S.N. Fraquelli
Governatore a.r. 2024-2025

Ai Signori

Presidenti

dei Rotary Club del Distretto 2042 RI
Presidenti

dei Rotaract Club del Distretto 2042 Rl

ep.c
Ai Signori

Assistenti del Governatore
Distretto 2042 Rl

Past Governors

Distretto 2042 Rl

DGE Stefano Artese

DGN Pippo La Rocca
Presidenti di Commissione
Distretto 2042 Rl

RD Rotaract

Milano, 1° marzo 2025

Nona Lettera del Governatore
Marzo 2025 - Mese dell'acqua, servizi igienici e igiene

Carissime Amiche e Carissimi Amici della Famiglia Rotariana,

Marzo ¢ il mese che la nostra organizzazione dedica allimportanza dell'acqua, unitamente
a quella dei servizi igienici e dell'igiene, per il benessere collettivo e la vita stessa.

L'acqua e sicuramente fonte di vita, basti pensare che il nostro organismo é formato per il
70% di acqua, ma essa necessita per essere fruita al meglio, in un'ottica rivolta al benessere
di tutta la societa, di infrastrutture adeguate.

Il nostro tema 2024/2025 “The Magic of Rotary” trae le sue origini dalle parole “mostrami di
nuovo la magia” dette al Presidente Stephanie Urchick, in Repubblica Dominicana, durante
I'effettuazione di un progetto afferente proprio all'area di intervento di questo mese, da
alcuni bambini meravigliati dall'aver visto che l'acqua sporca passando attraverso i filtri
appena installati fosse potuta diventare perfettamente ma per loro “magicamente” pulita.

Ancora oggi milioni di persone in molte parti del mondo - e persino in alcune aree delle
nostre comunita - affrontano difficolta di accesso all'acqua ed a servizi igienico-sanitari
sicuri. Questo non & solo un problema di sviluppo, ma una questione di dignita, equita e
salute globale.
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Come organizzazione votata al benessere dell'umanita abbiamo il dovere di sensibilizzare
l'opinione pubblica su questi temi e di promuovere iniziative concrete per migliorare
questa drammatica situazione.

“Laudato si, mi’ Signore”, cantava San Francesco d Assisi. Nel suo meraviglioso cantico ci
ricordava che la nostra casa comune € anche come una sorella, con la quale condividiamo
l'esistenza. “Laudato si', mi' Signore, per sor'aqua, la quale é multo utile et humile et pretiosa
et casta”. L'acqua é fonte di vita, senza l'acqua la vita cosi come da noi attualmente
percepita non sarebbe possibile, eppure la sporchiamo e la sprechiamo!

Almeno il 50% della popolazione del pianeta - 4 miliardi di persone - deve fare i conti con
la carenza d'acqua almeno un mese all'anno. Entro il 2025 (fonte ONU) circa 2 miliardi di
persone dovranno probabilmente affrontare quella che I'Organizzazione delle Nazioni
Unite per I'Alimentazione e I'Agricoltura (FAO) definisca “scarsita assoluta di acqua”.

Il 22 marzo ricorrera la Giornata Mondiale dell’Acqua, istituita dallONU nel 1993,
un'occasione da non perdere, per riflettere sulle sfide legate all'accesso a questa risorsa
fondamentale e rinnovare il nostro impegno verso una gestione sostenibile e inclusiva.

Siamo appena rientrati dalla Conferenza Presidenziale sulla Pace di Istanbul, quasi 1000 i
Rotariani partecipanti, foltissima la rappresentanza proveniente dalla nostra Zona 14, la
delegazione italiana costituiva circa il 20% dei presenti. Questi dati non possono che
riempire di orgoglio per l'evidente importanza dell'evento e l'interesse dei temi trattati.
Infatti parlando di pace non poteva mancare la necessaria sottolineatura del rapporto
indissolubile che corre tra la stessa e 'acqua. Proprio durante la Conferenza il tema é stato
mirabilmente tratteggiato da Yana Abu Taleb, direttrice giordana di EcoPeace Middle East,
un'organizzazione unica che riunisce ambientalisti Giordani, Palestinesi e Israeliani, la
quale ha affermato che sara impossibile forgiare una pace sostenibile nella regione senza
fare di pit per combattere il cambiamento climatico e la carenza di fonti idriche.

Nel nostro Distretto innumerevoli progetti sono stati portati a termine nell'area “acqua,
servizi igienici e igiene” e di grande rilievo & la partnership con I'Associazione Aquaplus che
vede uniti i Distretti 2041 e 2042 in progettualita di forte impatto, senza dimenticare la
presenza attiva di nostri Rotariani all'interno di WASH-RAG, il Rotary Action Group inerente
l'area.

Chiudo questa mia lettera ricordando gli obiettivi che ci siamo prefissati e che possiamo
ancora realizzare nei prossimi mesi ma serve il contributo di tutti.

Impegnamoci quindi per il miglioramento dell'effettivo, raggiungiamo e possibilmente
superiamo gli obiettivi di effettivo netto dichiarati da ogni Club ad inizio anno; se ogni Club
riuscira in questo, come spiegato dati alla mano durante ogni visita, il risultato globale
atteso non manchera.

Sosteniamo la nostra Fondazione ed il suo Fondo di Dotazione, presso il quale abbiamo,
grazie a Voi tutti, acceso il District 2042 Endowed Fund for Maternal and Child Health; Fondo
che ci auguriamo di incrementare con continuita, costituito attualmente con le donazioni
da Voi effettuate in occasione della mia visita ai Club, che contribuira con i suoi interessi a
sostenere programmi volti alla salute della madre e del bambino in ogni parte del mondo.
Per ringraziarvi fattivamente, della generosa condivisione di questo obiettivo, ho disposto
che i versamenti costitutivi venissero effettuati alla Fondazione dando evidenza della cifra
donata da ogni singolo Club. Questo per far si che ogni singolo Club e Socio possa
veramente percepire questo fondo come suo reale contributo, da incrementarsi nel tempo




con nuove donazioni, per un aiuto immediato a tutti i progetti rivolti alla tutela della salute
di madri e bambini.

Last but not least, proseguiamo sempre nella lotta contro la Polio, sostenendo il
programma End Polio Now, sia con le donazioni di Club che con le donazioni personali al
Fondo PolioPlus.

Let’s live together the Magic of Rotary!

Carlo S.N. Fraquelli
Governatore a.r. 2024-2025
Distretto 2042 Rl




