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a fare qualcosa per 
gli altri, iniziando 
proprio dalle 
passioni di 
Riccardo: la 
cucina e lo 
sport. È anche 
l’inizio di una 
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UNA STORIA DI VITA: IL TUO CUORE LA MIA STELLA

Un’uggiosa serata si è trasformata in una 
serata di luce martedì 27 Febbraio.
Ospite del Club è stato il Dott. Marco 
Galbiati, noto imprenditore lecchese, 

che ricopre diversi incarichi di amministratore e 
di consigliere della Galbiati Family di Sirone, un 
gruppo manifatturiero con alle spalle una storia 
di successo di oltre quarant’anni e che controlla 
numerose aziende leader di settore, oltre ad 
essere membro del CdA di Azimut Holding.
Non è però della sua eccellenza nel campo 
imprenditoriale che il Dott. Galbiati ci ha dato 
testimonianza, bensì di uno straordinario 
percorso umano e filantropico che ha 
profondamente coinvolto tutti i soci presenti.
Dicembre 2016: una giornata di sci come tante 
altre sulle piste dell’Aprica. Un padre, Marco, e 
suo figlio, il quindicenne Riccardo, sciano sulla 
neve spensierati. Quel giorno, però, le Parche 
avevano progetti diversi e tagliano il filo della vita 

di Riccardo. Marco Galbiati lo attende alla fine 
della pista, ma Riccardo non arriva. Interminabili 
minuti e il presagio di una tragedia che porterà 
via Ricky per sempre e per ragioni che neppure 
i medici saranno in grado di spiegare. Riccardo 
donerà reni, fegato e cornee, un gesto di 
generosità che renderà la vita possibile o migliore 
per altre persone. Papà Marco, come è logico, 
sprofonda in un cupo dolore per la perdita del 
figlio. Tutto sembra franargli addosso, ma quello 
strazio col passar del tempo si trasforma a poco 
a poco in un’incontenibile energia che lo spinge 
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Anno rotariano 2023 - 2024

Presidente: Daniele Gervasio
Past Presidente: Silvia Carminati
Presidente incoming: Maria Elena Depetroni
Presidente eletto: Andrea Agazzi

Soci presenti il 27 febbraio 2024: 11
Daniele Gervasio Presidente, Andrea Agazzi, Irene 
Baggi,Corrado Bassoli, Fabio Bergamaschi,Martina 
Biava, Pierfranco Bosisio, Filippo Crippa Sardi, 
Vincenzo Cugno Garrano, Manuela Ghidini Testa, 
Alberto Longo, Stefania Marsetti, Pietro Moioli, 
Alessia Orlando, Caterina Rizzi, Ettore Roche, Paolo 
Tamburi.

Coniugi, familiari e ospiti presenti: 7
Valentina, Chiara, Cesare Lazzarini, Giuditta 
Pezzotta, Ravassi Luigi, Sacerdote Floriana.

TOTALE PRESENZE: 18 = 53%

TOTALE PARTECIPANTI: 25

I prossimi incontri nel nostro Club
05 marzo ore 18.00     -   Interclub Gruppo Orobico 1 - Formazione distrettuale
                                         sala Donizetti, HOTEL EXCELSIOR S. MARCO
                                         Piazzale Repubblica, 6 - 24122 Bergamo
                                         Relatore: Luca Carminati

13 marzo ore 18 .00     -  Interclub con RC Città Alta - La Memoria e l’Impegno: la lezione di Paolo Borsellino
                                         Auditorium Liceo Scient. Statale “L.Mascheroni”
                                         Via Alberico da Rosciate, 21/a 24124 – Bergamo
                                        Relatore: Roberta Gatani

26 marzo ore 20.00     -   Club Bergamo Nord - Festa del 40° del Club
                                        Golf Club Albenza
                                         via Longoni, Almenno S.B.

I prossimi incontri nel Gruppo Orobico 1 
12 marzo ore 20.00      -  Club Bergamo Ovest - Il prefetto di Bergamo S.E. dr. Giuseppe Forlenza                                       
                                         Htel Excelsior
                                         Piazzale Repubblica, 6 - 24122 Bergamo
                                         Relatore: Giuseppe Forlenza

I prossimi incontri nel Distretto 2042 R.I.
18 marzo ore 20.00       - Club Sarnico e Valle Cavallina - Evoluzione della diagnostica nell’era della medicina di             
                                         precisione
                                         Ristorante Bella Italia - Gorlago

FEBBRAIO - auguri ai Soci

10/02 Don Giovanni Gusmini
14/02 Aurelio Dolci
26/02 Martina Biava
28/02 Ida Spezzacatena
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medici volontari in Paesi come l’Uganda, il Nepal 
e l’Eritrea per visitare e operare piccoli pazienti 
che nascono con gravi cardiopatie, finanziato da 
donatori privati, aziende e tramite iniziative che 
hanno coinvolto personaggi dello spettacolo. 
Questa esperienza di vita è ora anche un 
libro, “Il tuo cuore, la mia stella” edito per i tipi 
di Mondadori Electa e vi è il progetto per uno 
sceneggiato con la Rai.
Si è anche avuta l’opportunità di scendere un po’ 
più nel privato.
Non esiste, nel vocabolario, una parola per 
descrivere la condizione innaturale di perdere un 
figlio. C’è però un modo per provare quantomeno 
a sopravvivere: riversare il dolore in solidarietà, 
trasformando la perdita in valore condiviso. 
Così il papà ha donato gli organi di Riccardo 
per permettere ad altri di continuare a vivere 
e si batte affinché venga adeguato il quadro 
normativo e venga concesso, se reciprocamente 
accettato dalle parti, di entrare in contato con chi 
è il beneficiario degli organi donati e viceversa.
E se una domanda lo riporta spesso a confrontarsi 
con l’ineffabile mano del Destino (“Perché a 
me?”), nel contempo un intimo, singolarissimo, 
continuo dialogo tra padre e figlio oltre lo spazio 
ed il tempo indica al Dott. Galbiati quali iniziative 
scegliere e la via migliore da seguire.
Insomma, è stata una serata dove gli occhi 
hanno guardato all’altezza del cuore ed hanno 
visto che abitare le possibilità lo si può fare, 
sempre e, soprattutto, proprio quando tutto 
sembra esser finito.

F.C.S

battaglia, quella sul diritto di incontro tra la 
famiglia del donatore e chi ha ricevuto gli organi.
Marco Galbiati ha raccolto l’eredità spirituale 
di Riccardo e il testimone delle sue passioni: 
l’Associazione “Il tuo cuore, la mia stella” 
promuove infatti iniziative nel campo dello sport 
e della cucina in un’ottica di attenzione e di aiuto 
al prossimo, soprattutto ai giovani.
Dalle borse di studio per gli studenti più meritevoli 
della scuola alberghiera di Casargo frequentata 
da Ricky alla gara di sci dell’Aprica che ha 
permesso di dotare la cittadina di un defibrillatore, 
passando per il progetto più ambizioso, la scuola 
di alta formazione professionale per ragazzi nel 
campo della ristorazione e dell’hôtellerie con il 
ristorante “Il Porticciolo” a Lecco.
Innumerevoli inoltre le altre iniziative di solidarietà 
nel nome di Riccardo, come l’attività compiuta 
per permettere a 90 bambini nepalesi di essere 
operati in Italia.
Si tratta di “Cuore di bimbi”, il progetto di 
“Mission Bambini”, Fondazione creata dal Dott. 
Galbiati, che prevede missioni umanitarie di 
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Presidente: Daniele Gervasio

email: presidente@rotarybgnord.org

Consiglio direttivo
Presidente: Daniele Gervasio
Past Presidente: Silvia Carminati
Presidente incoming: Maria Elena Depetroni
Presidente eletto: Andrea Agazzi
Segretario: Sergio Panseri
Tesoriere: Giulio Marchesi
Prefetto: Stefania Marsetti
Consiglieri: Filippo Crippa Sardi, Ivan Lucci, 
Caterina Rizzi, Ettore Roche

Segretario: Sergio Panseri

email: segretario@rotarybgnord.org

Presidenti di Commissione
Amministrazione: Andrea Agazzi
Effettivo: Alberto Longo
Pubblica Immagine: Cristiano Arrigoni
Programmi: Andrea Agazzi
Rotary Foundation: Corrado Bassoli
Azione Giovanile: Marco Bona
Ambiente: Andrea Agazzi

Motto per il Rotary 2023-2024

Sede delle riunioni conviviali: Golf Club Albenza, Via Longhi n. 12, 24030, Almenno San Bartolomeo

Posizione: https://maps.app.goo.gl/VRAGq9EHyvc3sQ7Z9

Al fine di evitare “sofferenze” in cucina, spiacevoli ed affannosi assemblaggi di tavoli all’ultimo momento e, di conseguenza, poter 
organizzare al meglio le conviviali invitiamo tutti i signori Soci a segnalare la loro partecipazione (e di eventuali ospiti) alle conviviali.

Altri riferimenti di contatto del Club al seguente indirizzo: https://www.rotarybgnord.org/contatti.html

Presidente del Rotary International 2023-2024: Gordon R. Mclnally
Governatore del Distretto 2042: Giuseppe Del Bene - email: governatore23_24@rotary2042.it
Segreteria Distrettuale: via Canova, 19/a Milano -  tel. +39 02 36580222 - email: segreteria@rotary2042.it

Siti Rotary in internet. I soci potranno trovare notizie ai seguenti indirizzi elettronici:
ROTARY INTERNATIONAL: http://www.rotary.org
ROTARY DISTRETTO 2042: http://rotary2042.it


