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Q uando si dice: Natale con i tuoi … 
È proprio vero, non c’è niente di meglio che 
ritrovarsi con “i tuoi” per festeggiare il Natale. 
Assaporare il calore e l’amicizia del nostro 

club, sentirsi a casa, in famiglia… che bella sensazio-
ne. Per la verità alcuni soci erano assenti, per motivi i 
più vari: salute, impegni in famiglia o lavorativi, di-
spiaciuti per non poter essere della partita. In com-
penso tanti amici, mogli, mariti e un bel gruppo di 
giovani del Rotaract: una compagnia ben assortita, 
chiassosa e allegra. 
La nostra sede all’Albenza ci ha accolto al calore del 
caminetto acceso, addobbata per la circostanza. Tut-
to ben organizzato, come sempre. Silvia, la nostra 
Presidente, ha accolto tutti con il sorriso negli occhi. 
Ospite particolare della serata il Dott. Silvano Man-
zoni, presidente dell’Associazione Paolo Belli – 
Lotta alla leucemia che ne ha tratteggiato storia e 
finalità. Nata ufficialmente nel 1992, la Associazione  
porta il nome di un caro amico, Paolo Belli, che a 24 
anni è stato strappato alla vita dalla leucemia: per 

non dimenticare l'amico e  tutte le  persone 
che  hanno contratto la leucemia e al fine di ac-
compagnare la famiglia e l’ammalato nel percorso 
della  malattia anche attraverso piccoli e utili gesti 
quotidiani l’associazione PAOLO BELLI,  grazie alla 
collaborazione volontaria e gratuita dei suoi iscritti, 
intende operare con sempre maggiore incisività 
alla ricerca di contributi da destinarsi con tempe-
stività, alla solidarietà, alla informazione, alla ricer-
ca scientifica, alla cura. L'Associazione PAOLO BEL-
LI opera in stretta collaborazione con l'AIL Berga-
mo Onlus e con la USC di Ematologia dell'ASST 
Giovanni XXIII di Bergamo. Uno dei fiori all’oc-
chiello dell’associazione è la costruzione del-
la “Casa del sole” con il “Centro di formazione e 
ospitalità PAOLO BELLI”, che accolgono ammalati 
e/o familiari di ammalati, in cura presso la l’Ospe-
dale Papa Giovanni XXIII di Bergamo. I pazienti 
cronici con malattie ematologiche devono essere 
sottoposti a due fasi di trattamento: la prima pre-
vede la degenza in ospedale, la seconda implica 
un periodo di cura in regime di day-hospital. Ed è 
proprio in questa seconda fase che i Centri di 
Ospitalità diventano un servizio rivolto a coloro 
che, dovendo recarsi frequentemente in Ospedale 
per visite, esami, terapie, cure e controlli, sono 
impossibilitati a rientrare quotidianamente al pro-
prio domicilio per motivi di lontananza. 
Particolarmente inte-
ressanti due momenti 
della serata in cui 
l’artista Andrea Are-
na, socio del Rota-
ract Club Bergamo si 
è esibito con sabbia e 
luci: un gioco di luci 
e ombre, disegni che 
si formavano, si tra-
sformavano, spariva-
no rapidamente e quasi magicamente grazie alla 
bravura delle mani d’artista. Forme effimere, per-

In questo numero …  
· Natalizia,  
· Presenze, compleanni e 

Programma del Club, dei 
R.C. del Gruppo Orobico1 
e nel Distretto 

· VIIª Lettera del Governa-
tore. 

 
“NATALIZIA”  

Sabbia e Luce: strumenti per portare i sogni a meravigliosa realtà 



Anno Rotariano 2022 – 2023 

 
        I prossimi incontri nel nostro Club … 
 
Martedì 10 gennaio 2023: ore 20,00 in sede “Parliamo tra noi”. Il primo appuntamento del 
nuovo anno sarà una chiacchierata tra i soci, per fare il punto sull'anno rotariano in corso, con-
frontarsi su temi che ci stanno a cuore e delineare gli obiettivi futuri del Club.  

 
… nel Gruppo Orobico1 

Rotary Club Bergamo : Lunedì  9 gennaio ore 20,00 convivile serale presso la Trattoria del Teatro, Cit-
tà Alta "Innovazione e ricerca: l'impatto di robotica e intelligenza artificiale sulle nostre vite". 
Relatore Salvatore Majorana. Prenotazioni entro giovedì 5 gennaio, ore 12.00.  

Rotary Club Bergamo Città Alta : non pervenuta. 

Rotary Club Bergamo Hospital1 GXXIII : non pervenuta.     

Rotary Club Bergamo Ovest : Martedì 17 gennaio 2023: ore 20,00 in sede “Gli eventi di Bergamo 
Brescia Capitale della Cultura 2023”. Relatore Nadia Ghisalberti, Assessore alla Cultura Comune 
di Bergamo. 
Rotary Club Bergamo Sud : Giovedì 12 gennaio ore 20,00 in sede alla Marianna. Relatore Federico 
Fiecconi, giornalista, storico e critico del fumetto e del cinema di animazione italiano. 

 
… e nel Distretto 2042 R.I. 

la Commissione Cultura del Distretto Rotaract 2042, in collaborazione con il Fondo Niccolò Piccini, vi invi-
ta a partecipare alla serata "Rotaract all'Opera Charity Night", Venerdì 13 gennaio ore 19.30 al risto-
rante "ai Colli di Bergamo Golf Club "da Mimmo". Vedi locandina allegata.  

Distretto 2042 : Mercoledì 18 gennaio : Rotariadi “Biliardo”. 

Distretto 2042 : Sabato 28 gennaio : Comunicazione, Immagine, Membership. 
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Presidente: Silvia Carminati 
Presidente Eletto : Daniele Gervasio  
Segretario: Sergio Panseri  
 
Soci presenti il 20 dicembre : 13 Silvia Carmina-
ti, Presidente; Agazzi, Arrigoni, Bosisio, Gervasio, 
Ghidini Testa, Longo, Lucci, Marchesi, Marsetti, Moi-
oli, Rizzi, Roche. 
 
Coniugi e familiari presenti:  9 Valentina Morko-
vinova, Simonetta Arrigoni, Giacomo Colombi, Chiara 
Gervasio, Sara Longo Cesarin, Chiara Lucci, Gabriella 
Marchesi Fumagalli, Giorgio Colombo, Milena Roche 
Salvi. 
 
Soci di altri Club:  8 Simona Arcadia, Valentina Bar-
dotti, Claudia Carminati, Mattia Moretti, Marco 
Sammaciccia, Anna Sanguettola del RAC Bergamo 
Città Alta; Mariacamilla Zambonelli, Gianluca Cividini 
del RAC Bergamo.    

Ospiti del Club: 7 AG Luca Carminati con Barbara; 
Simona Leggeri, Presidente RC BG Ovest; Davide 
Ardovino, Presidente RAC BG Città Alta; Silvano 
Manzoni; Andrea Arena con Benedetta. 
 
Ospiti dei Soci:  10 Camilla Carminati e Luca Crip-
pa; Alessandro Alessi e Ida Spezzacatene; 6 ospiti di 
Moioli. 
 
Soci in altri Club o iniziative:  1 Silvia Carminati 
il 12 dicembre al RC Bergamo e il 20 dicembre al RC 
Bergamo Ovest 
 
Totale Effettivo: 26 
 

GENNAIO 
Buon compleanno a 

 
Chiara Gerbelli il 18. 
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ché scritte sulla sabbia, ma incredibilmente sugge-
stive. Il tutto a suon di musica. Andrea Arena Sand 
Art (già Compagnia Sabbie Luminose) è una realtà 
specializzata nella realizzazione di spettacoli dal 
vivo, video, laboratori e opere d'arte e design con 
la tecnica della Sand Art, l'arte del disegno su sab-
bia. Fondata nel 2013 da Andrea De Simone (in 
arte Andrea Arena), attualmente opera in tutta Ita-
lia ed Europa, contando sulle forze di un team di 
giovani under 30 provenienti dal mondo della co-
municazione e dello spettacolo. Andrea Arena rea-
lizza al ritmo di musica disegni di sabbia e luce uni-
ci e irripetibili, che vengono ripresi e proiettati su 
un ampio schermo alle spalle dell'artista. 
Attraverso l'uso della sabbia Andrea è riuscito a 
sorprendere gli ospiti e i soci con uno spettacolo 
emozionante di estrema eleganza e finezza renden-
do indimenticabile la nostra Natalizia. 
Come ormai consueto, anche in questa occasione, 

l’allegria non ci ha fatto dimenticare il nostro essere 
rotariani e l’impegno che è il nostro marchio di fabbri-
ca. Nel corso della serata sono stati raccolti fondi da 
destinare in parte all’Associazione Paolo Belli, in 
parte alla Fondazione Rotary, a sostegno del pro-
getto End Polio Now. 
 
Silvia Carminati con Giacomo hanno reso veramente 
unica la Natalizia 2022 con una serata di successo di 
glamour e di calore. 
 
La Redazione del Bollettino Rotary Club Bergamo 
Nord nel ringraziare Andrea Agazzi per questa rela-
zione della serata natalizia e per la sempre affettuosa 
partecipazione alla vita del Club, augura a tutti i Soci 
e ai loro cari una  lieta fine d’anno  e un fantastico 
2023 all’insegna dei più autentici valori rotariani. 

E. D. 
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Presidente: Silvia Carminati 

Cell. +39 342 5257372  
@mail : silviacarminati.SC@gmail.com  
 
 
Consiglio Direttivo  
Presidente: Silvia Carminati 
Past Presidente: Andrea Agazzi 
Presidente Eletto: Daniele Gervasio 
Segretario: Sergio Panseri 
Tesoriere: Giulio Marchesi 
Prefetto: PDG Ettore Roche 
Consiglieri: Marco Bona, PP Alberto 
Longo, Ivan Lucci, Caterina Rizzi. 

Segretario: Sergio Panseri 

 Cell. +39 335 5388181 
 @mail : spanseri@freney.com 
 

 
Presidenti di Commissione 
 

Effettivo: PDG Ettore Roche 
Pubblica Immagine: PPAndrea Agazzi 
Programmi: Cristiano Arrigoni 
Amministrazione: Elena Depetroni 
Fondazione Rotary: Alberto Longo 
Azione Giovanile: Marco Bona 
Ambiente: PP Andrea Agazzi 
Azione Internazionale: Walter Zöschg 

Segreteria operativa:  

Cell. +39 320 8206444  
@mail : segreteria@rotarybgnord.org 

 

Motto per il Rotary 2022-2023 
“Imagine Rotary “ 

 
Presidente del Rotary International 2022-23 : 
Jennifer Jones 
  
Governatore del Distretto 2042 : 
Davide Gallasso 
@mail :  governatore2223@rotary2042.it 
  
Segreteria Distrettuale: Via Canova, 19/a – MI 
Tel. +39 02 36580222           
@mail : segreteria@rotary2042.it 

 
VIIª LETTERA DEL GOVERNATORE 

 Siti Rotary in Internet. I Soci potranno trovare notizie ai seguenti indirizzi elettronici: 
 
 ROTARY INTERNATIONAL: http://www.rotary.org   
 ROTARY DISTRETTO 2042: http://www.rotary2042.it   
Sede delle riunioni conviviali: Golf Club L'Albenza, Via Longoni, 12 – Almenno San Bartolomeo (BG)  
Al  fine di evitare “sofferenze” in cucina, spiacevoli ed affannosi assemblaggi di tavoli all’ultimo momento e, di conse-
guenza, poter organizzare al meglio le conviviali invitiamo tutti i signori Soci a segnalare la loro partecipazione (e di 
eventuali ospiti) alle conviviali. 

Gennaio: mese dell’azione professionale 
 

«If your actions inspire others to dream more, learn more, 
do more and become more, you are a leader» 

John Quincy Adams 
 
Care Amiche e cari Amici, 
iniziano oggi il 2023 e il secondo semestre dell’anno rotariano. 
Desidero dunque aprire questa mia lettera con un augurio, 
che estendo a tutti Voi e alle Vostre famiglie: l’augurio che il 
nuovo anno porti pace, felicità e benessere. 
Rotarianamente, Vi auguro di realizzare con successo tutto 
quanto avete immaginato e sognato e Vi chiedo di rammenta-
re sempre che il mondo merita il nostro meglio e che ogni 
giorno dobbiamo alzarci sapendo che possiamo fare la diffe-
renza. 
Dare il nostro meglio al mondo significa anche agire in modo 
professionale, il che ci porta all’azione professionale, tema del 
mese di gennaio. 
L’azione professionale riguarda molti aspetti dell’azione rota-
riana. 
Vi sono moltissimi esempi di riconoscimento e valorizzazione 
delle professionalità eccellenti, rotariane e non, da parte di 
Club e Distretti. Ma vi sono anche innumerevoli progetti di 
sviluppo della professionalità, a vari livelli: l’orientamento alle 
carriere; i programmi di alfabetizzazione che aiutano ad avvici-
narsi ad una professione; la formazione professionalizzante, 
erogata in vari ambiti (giovani, persone svantaggiate, carcera-
ti, immigrati, ecc.), che permette ai destinatari di immaginare 
e costruire un futuro migliore; i programmi di tutoraggio (mi 
sovviene ad esempio al Programma Virgilio, ma non solo), che 
permettono di creare un’impresa o una professione. 
Sono solo alcuni esempi di un mare magnum di progetti, che 
si sviluppano in vari ambiti e coinvolgono più vie d’azione e 
aree focus, in cui l’azione professionale svolge un ruolo cen-
trale, anche quando ciò non viene sottolineato. 
A ben vedere, l’azione rotariana è per sua natura azione pro-
fessionale. La principale caratteristica del servizio rotariano è 
proprio quella di utilizzare la professionalità e le competenze 
dei soci. È questo il vero valore aggiunto del servizio rotariano, 
che lo differenzia ed eleva rispetto ad altre, pur meritorie, 
attività di volontariato e di beneficenza. 

E poiché per servire bene è indispensabile farlo in modo 
professionale, non vi può essere un buon progetto di servi-
zio rotariano senza una componente di azione professionale. 
Ci si potrebbe interrogare su quale sia il significato di profes-
sionalità: se abbia a che fare con competenze e capacità; se 
l’eccellenza professionale sia legata o meno al successo nel 
proprio mestiere (questione posta sovente quando si esorta-
no i Club a selezionare nuovi candidati); se vi sia dell’altro. 
Non ho la presunzione di dare una definizione di professio-
nalità. Ricercando nei dizionari, si trovano varie definizioni, 
fra le quali quella che afferma che la professionalità è la 
«qualità di chi svolge il proprio lavoro con competenza, scru-
polosità e adeguata preparazione». Ciò è certamente corret-
to ed applicabile anche all’attività e al servizio rotariani. 
Tuttavia, è mia convinzione che la professionalità e l’azione 
professionale dei rotariani richieda un elemento ulteriore, 
che è quello dei valori. Anche perché è in base a scelte di 
valore che possiamo e dobbiamo orientare e destinare le 
nostre competenze e capacità. 
I nostri valori fondamentali sono fellowship, integrity, diver-
sity, service, leadership. Teniamoli a mente e applichiamoli 
sempre. 
Albert Einstein disse: «Cerca di diventare non una persona 
di successo, ma piuttosto una persona di valore», aggiun-
gendo che «ai nostri giorni è considerato di successo chi 
ottiene dalla vita più di quanto ci mette. Ma una persona di 
valore darà più di quanto riceve». 
Credo sia questo lo spirito che deve informare l’azione pro-
fessionale rotariana, in tutti gli ambiti in cui essa si esplica e 
che ho sopra sinteticamente richiamato. 
Credo anche che il successo personale sia una conseguenza 
di un’azione professionale fondata sui valori. 
Naturalmente, l’azione professionale così intesa riguarda 
tutta l’attività rotariana: la celebriamo nel mese di gennaio, 
ma ci accompagna per tutto l’anno rotariano. 
Rinnovo allora i miei sinceri auguri a tutti, per l’anno che 
inizia oggi e per un semestre rotariano all’insegna (anche) 
della più elevata professionalità d’azione.  
Un caro saluto. 
 
Imagine Rotary! 
 
Milano, 1 gennaio 2023 


