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Lezioni di vita

di Elena Depetroni

Primo riquadro.....poi un altro.... poi una voce e finalmente un
volto...tanti volti che si palesano on-line cosi..., ad uno ad uno,..
attraverso le connessioni dei partecipanti all'Interclub Rotary del
19 maggio scorso . E’ iniziata cosi, puntuale alle h21, Ia
Conviviale “virtuale” post Coronavirus del nostro Club che ha
consentito ai Soci, intervenuti numerosi, di rivedere con gioia gli
amici vicini e lontani .Si & trattato di un’emozione unica che ha
tradito, a tratti, la commozione intima e sincera di chi, dopo una
tempesta della vita, puo riabbracciare (" a distanza, obviously ")
i propri cari.

Come mi accade quando accendo il P.C. la mattina e provo un
sentimento positivo di rinnovato stupore al comparire degli
squardi dei miei studenti, cosi ho rivisto , all'inizio quasi un po’
intimidita, le tante persone amiche che fanno parte del
mio/nostro vario e importante mondo del Rotary, organizzato in IL MO
piattaforma remota con una Task Force (come va di moda oggi!)

in sinergia tra il Distretto Rotaract 2042, il Rotaract Bergamo
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Citta Alta, I'lnner Wheel Bergamo e il Rotary Club Bergamo
Nord e che ci ha offerto un dono prezioso ed importante:
rivedere un amico , Past President del nostro Club, medico
stimatissimo gia graditissimo ospite , in varie occasioni, alle
Conviviali, papa di Federica, Socia Rotaract Bergamo Citta Alta
e presente con vicinanza fisica (nello schermo sempre insieme)
alla serata in onore del padre. Padre, amico, recentemente
uscito dalla terribile prova del Coronavirus. E’ stato per tutti
un’esperienza a dir poco emozionante poter ascoltare dalle loro
parole il racconto in diretta , dalla fase iniziale del medico in
prima linea a quella del paziente in terapia intensiva,
dell’emergenza che ha travolto il nostro territorio e tante vite,
tante famiglie di cui essi rappresentano un forte e formativo
esempio di coraggio.

Come ha scritto di getto Alberto Longo a commento della
serata: una lezione di tecnica, di emozione, di saggezza. Direi
una straordinaria sintesi di due ore passate in un attimo ma non
per questo meno intense tra la toccante percezione del dolore e
la commozione delle lacrime di Federica, adorata ed adorante
figlia stretta al suo papa in un abbraccio di calore umano di rara
empatia, e 'approfondimento di un esimio professionista che ha
salvato le vite altrui ed & stato a sua volta salvato dalla
competenza e dalla umanita dei colleghi dell’Humanitas
Gavazzeni . Umanita determinante con il Covidig che costringe
all'isolamento totale dalle persone care e alla mancanza di
contatto e direlazioni. E a tutti gli operatori sanitari Giuseppe ha
voluto in particolare dedicare delle parole di riconoscenza e di
lode encomiabile per I'impegno indefesso senza risparmio di se
stessi e per il bene altrui. 160 medici , tantissimi bergamaschi,
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non ce I'hanno fatta ed hanno pagato con la vita la loro
abnegazione al lavoro.

Federica e Giuseppe hanno descritto a due voci la storia di una
“Descensio ad Inferos” facendone una sintesi dettagliata e
attraversandone i momenti salienti da quando come medico
chirurgo il dott. Chiesa era impegnato ad affrontare i primi
segnali del contagio del Covid all’esplodere vero e proprio
dell’epidemia nel giro di due settimane tra fine-febbraio e meta-
marzo, ai primi sintomi di personale affaticamento, al ricovero
con l'aggravarsi del quadro patogeno con complicazioni fino alla
terapia intensiva e poi ancora alla risalita in reparto e finalmente
al ritorno a casa. Momenti ahimé indimenticabili che Federica
ricorda ancora visibilmente scossa e di cui Giuseppe riporta il
continuo senso di angoscia dal distacco tra padre e figlia al
Parcheggio del Pronto Soccorso dell’Humanitas, attraverso poi
le prime telefonate dirette, successivamente sostituite da
quelle di una dottoressa che aveva colto sia la drammaticita del
caso sia la disperazione della figlia rimasta sola. Le parole
trasudano sofferenza ma anche ripetuti messaggi di positivita
tra |'attestazione di amicizia e affetto di parenti ,conoscenti,
colleghi (“tutti abbiamo pregato per te”) alla percezione di una
seconda possibilita di vita in una maturita pil consapevole
(perché “nessuno ¢ invincibile” ) e condivisa con I'amore tra
padre e figlia. Ed anche in onore di quei 160 colleghi che, questa
seconda possibilita, non la potranno avere.

Certo I'infezione da Covid ha dimostrato i limiti di una medicina
sul territorio che va ristrutturata in quanto fondamentale
soprattutto all'insorgere del male e nella diagnostica . Ed ha
evidenziato carenze, lacune, incoerenze tra decisioni
governative, strutture centralizzate, tra quelle sanitarie regionali
e amministrazioni locali. Con l'aggravio di una pandemia
economica sovrappostasi a quella della malattia. Serve una
maggiore solidarieta tra Regioni e, dal punto di vista individuale,
un grande senso di responsabilita nel comportamento e nelle
condotte di vita.

Quello che é rimasto forte e impresso nei nostri occhi e nei
nostri cuori al punto da turbarci, lo dico con sincerita,
profondamente nell’animo, é stata la straordinaria umanita di
due persone amiche , un padre e una figlia, nel rappresentarsi a
nudo , cuore in mano, e al tempo stesso la lucidita del medico,
del diagnosta , dellluomo razionale e raziocinante con la
consapevolezza di portare un servizio alla comunita attraverso
la esperienza dell'uno e dell’altro.

Una lezione di vita, la definirei cosi.
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La serata e stata brillantemente condotta e coordinata da
Alessandro  Poloni , alternatosi con Luca Sciabica
rispettivamente Presidente e Presidente Incoming Rotaract
Bergamo Citta Alta, che ha voluto, nel suo saluto di benvenuto,
ringraziare Federica e il padre dott. Giuseppe Chiesa per la loro
testimonianza. “ Il senso del messaggio & positivo :capire
attraverso gli occhi di Giuseppe la forza per sconfiggere la
malattia” in una lezione che ci ha ricordato “il profondo valore
rotariano della prossimita agli altri, assaporando la presenza
degli altri , nonostante il Coronavirus”. Non a caso notevoli
Service sono stati portati a termine con efficacia dal Rotary e dal
Rotarct per I'emergenza Covidig. E' intervenuta inoltre nel
corso della serata la Presidente Inner Wheel Bergamo, Laura
Adele Pilenga Feltri .

Anche il nostro Presidente Corrado Bassoli ha portato i saluti di
benvenuto al dott. Chiesa da parte di tutti i Soci del Rotary Club
Bergamo Nord di cui & stato pregiato Past President.

E insieme a Corrado tutti noi Soci desideriamo ringraziare con
stima e ammirata riconoscenza un amico dal grande cuore, dallo
strenuo coraggio e dall'infinita umanita.

E Federica per una testimonianza che ci ha toccato il cuore.
Grazie Giuseppe

Grazie Federica

ISOCIROTARY CLUB BERGAMO NORD
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SEMINARIO SIPE

Si e svolto il primo incontro ufficiale con il Distretto in vista
dell'inizio del prossimo anno, il SIPE, ossia il Seminario di
Istruzione per i Presidenti Eletti sulla piattaforma Zoom sabato
16 maggio dalle ore 08,45 alle ore 13,00.

Quest'anno il seminario é stato esteso alle cariche dirigenti di
Club (segretario, tesoriere e prefetto) e ai Presidenti di
Commissione in modo da iniziare ad entrare nel vivo dell'anno
rotariano che ormai si appresta ad iniziare con il tema “Rotary
opens opportunities”.

INTERVENTO DI SILVIA CARMINATI AL SIPE

E’ stata per me una grande emozione ricevere la chiamata del
Governatore Eletto, Laura Brianza, che mi chiedeva di fare da
relatore durante il SIPE 2020 e quella telefonata mi ha ancora di
pil entusiasmata quando Laura mi ha detto che avrebbe voluto
che, in quella sede, raccontassi la mia esperienza di
“Rotaractiana divenuta Rotariana” e che, per giunta, cosi
giovane, si apprestava a dirigere il suo Club.

Spero che il mio racconto possa aver destato negli altri Club
curiosita, affinché anche questi ultimi, su esempio di quanto
fatto dal mio Club (che ammiro e ringrazio), possano aprire la
propria mente e assecondare il necessario cambio
generazionale che, prima o poi, bussera alle loro porte.

L'emergenza COVID-19, piU in generale, ha reso questo anno
che ci apprestiamo ad iniziare “I'anno del cambiamento” e,
come ha ben detto il ns. governatore, non dobbiamo
soccombere al cambiamento, al contrario dobbiamo essere
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pronti ad assecondarlo e, in alcuni casi, se possibile, addirittura
ad anticiparlo. Solo cosi potremo continuare a vivere e non
esserne travolti.

Insieme, ce la faremo!

SILVIA CARMINATI

BERGAMO NORD AL SIPE

C'era tanto Bergamo Nord al “Seminario di istruzione presidenti
eletti” (piU noto con la sigla SIPE) che si & svolto lo scorso 16
maggio in forma esclusivamente on line, date le restrizioni
sanitarie.

Da un lato Edoardo Gerbelli, papa di Chiara, governatore
nominato del distretto 2042 per I'anno 2021-2022; dall’altro
Ettore Roche, che nell'anno 2020-2021 ricoprira la carica di
presidente della commissione distrettuale “Alfabetizzazione e
integrazione sociale”. Ma soprattutto c’era la nostra presidente
eletta Silvia Carminati, che ha avuto I'onore di tenere una
relazione sul tema Rotaract. Il prossimo anno rotariano riserva
una grande novita: dal primo luglio i Club Rotaract diventano
“Rotary Member” e sono quindi equiparati ai Club Rotary nel
sistema del Rotary International.

Laura Brianza, governatore eletto del distretto 2042 per I'anno
2020-2021, ha sottolineato come Silvia rappresenti a suo avviso
I'ideale di percorso rotariano, con I'assunzione di responsabilita
nei primi anni di affiliazione, quando c’¢e lo spirito e I'entusiasmo
degliinizi.
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"Il consiglio che mi sento di dare a tutti i Rotary Club - ha
spiegato Silvia — é quello di fare come hanno fatto i miei soci del
Bergamo Nord, cioé di volgere il loro sguardo ai Rotaract e
percepire i Rotaract come una sorta di fertile bacino dal quale
attingere per aumentare l'effettivo. | giovani portano con se’
sogni, energie e idee. E tra le peculiarita dei Rotaractiani c'é una
spiccata attitudine al servizio”.
[l tema della diminuzione dei soci non é solo del nostro Club. Per
esempio Fulvia Castelli, presidente della commissione
distrettuale “Effettivo e nuovi Rotariani” in un altro intervento
ha riferito che il numero medio dei soci dei Rotary Club italiani
dal 2011 al 2019 é passato da 53 a 44, anche se il numero di Club
€ aumentato da 798 a 9o5.
AL SIPE di quest’anno erano invitati per la prima volta anche
segretari, prefetti, tesorieri e presidenti delle commissioni,
mentre tutti i soci e gli interessati hanno potuto assistere alle
relazioni tramite Youtube. Nella vita quotidiana di tutti Club si
sta programmando il nuovo anno, con tutte le incognite delle
modalita degli incontri (reali, virtuali o una via di mezzo?).
Intanto vale I'augurio di Silvia a tutto il distretto: “"Divertiamoci e
facciamo divertire i nostri soci!”.

ROBERTO MORANDI



Presidente: Corrado Bassoli

Y. 439 340 5580116

B¥ bassolicorrado@gmail.com

Consiglio Direttivo

Presidente:
Corrado Bassoli

Past Presidente:
Ernesto Tucci

Presidente Eletto:
Silvia Carminati

Segretario:
Vincenzo Cugno Garrano

Tesoriere:
Roberto Morandi

Prefetto:
Silvia Carminati

Consiglieri:

Cristiano Arrigoni, Daniele
Gervasio, Manuela Ghidini
Testa, Claudio Cominelli

Segretario: Vincenzo Cugno Garrano

Y. +39 349 8115392

B cugnogarrano@studiorcg.com DA

Presidenti di Commissione

- Effettivo:
Ettore Roche

— Pubblica Immagine:
Elena Depetroni

— Programmi:
Andrea Agazzi

— Amministrazione:
Sereno Locatelli Milesi

— Fondazione Rotary:
Alberto Longo

— Azione Giovanile:
Marco Bona
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Segreteria: Alessandra Vaccher

. 439 347 8454193

segreteria@rotarybgnord.org

Motto per il Rotary 2019-2020

&8 11 Rotary connette il mondo”
Presidente del Rotary International

2019-2020 Mark Daniel Maloney
Governatore del Distretto 2042
Giuseppe Navarini

B governatorel920@rotary2042.it

Segreteria Distrettuale: 9 Via Canova, 19/a

Milano Ne+39 0236580222 M +39 0236580229

B segreteria@rotary2042.it

Siti Rotary in Internet. I Soci potranno trovare notizie ai seguenti indirizzi elettronici:

QE ROTARY INTERNATIONAL: http://www.rotary.org

@ ROTARY DISTRETTO 2042: http://www.rotary2042.it

<? Sede delle riunioni conviviali: Ristorante Antica Perosa, c/o Cristallo Palace, Via Betty Ambiveri, 35 — Bergamo

Per organizzare al meglio le conviviali invitiamo tutti i signori Soci a segnalare la loro partecipazione alle conviviali.

Cio per evitare “sofferenze” in cucina, spiacevoli ed affannosi assemblaggi di tavoli all’ultimo momento.

Anno Sociale 2019 - 2020

Presidente:

Corrado Bassoli

Segretario: Vincenzo Cugno Garrano

Soci presenti: 17

Agazzi, Arrigoni, Bassoli, Bergamaschi, Bona,

Carminati, Cominelli, Crippa Sardi,

Depetroni,

Gerbelli, Gervasio, Ghidini Testa, Locatelli Milesi,
Longo, Panseri, Rizzi, Roche, Ruggeri.

Soci che hanno segnalato 1l'assenza:

Morandi.

Coniugi e familiari presenti: 2
Gabriella e Ilaria Bassoli Gallani.

Ospiti dei Soci:
Ospiti del Club:

Soci in altri Club:

* Soci che non partecipano alla conviviale




