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Anno sociale 2013/2014
Presidente: Carmelo Maccarone
Segretario: Sereno Locatelli Milesi

Vivere il Rotary
Cambiare Vite

Soci presenti: 23- Agazzi, Bassoli,
Bergamaschi, Boselli, Civettini, Cominelli,
Dall'Olio, Gallarati, Gervasio, Ghidini Testa,
Locatelli Milesi, Maccarone, Maestri,
Mazzoleni A., Mazzoleni G., Moioli, Nusiner,
Piazzini Albani, Poloni, Roche, Ruggeri, Sico,
Zambaiti.

Al Pitentino per una serata
con degustazione de “l'olio Dall’Olio”.

Soci che hanno segnalato I'assenza:
Arrigoni, Bordogna, Bosisio, Chiesa, Colani,
Crippa Sardi, Facchin, Ferigo, Longo,
Lorenzo  Agostinelli, Lorenzi, Panseri,
Pilenga, Prosperi, Sacerdote, Tucci.

Soci in temporaneo congedo: Crippa,
Zambaiti.

Coniugi e familiari: 9- Ambra
Bergamaschi, Isabella Civettini, Raffaella
Cominelli, Marinella Maccarone, Anna
Nusiner, Milena Roche, Isabella Ruggeri,
Gaia Sico, Marilu Zambaiti.

Ospiti del Club:

Ospiti dei Soci:
Una conviviale all'insegna dello stare piacevolmente a tavola quella
del 21 gennaio. Nell’lambiente ormai familiare del Pitentino abbiamo
avuto modo di degustare I'olio di prima spremitura del Lago d'Iseo,

TOTALE EFFETTIVO: 49 prodotto nel podere di Dosso, in quel di Predore, dal nostro socio ed
SOCI D.O.F.: 9 amico Giorgio Dall’Olio.

TOTALE PRESENZE: 32 Addentrarci nell’analisi delle differenze e delle peculiarita dei tanti
PERCENTUALE PRESENZE:53,48% tipi di olio prodotti in terra Italica & compito assai arduo,
ASSIDUITA' DICEMBRE: 57,23% probabilmente anche velleitario. E comunque cosa cognita e

assodata che ogni area geografica produce un olio con
caratteristiche uniche per sapore, acidita, colore, consistenza.

La coltivazione dell’'olivo del lago d'Iseo ha un’antica tradizione.
Diffusa inizialmente sulla sponda bergamasca del Sebino, interessa
oggi anche la sponda bresciana. Grazie al particolare microclima
legato alla presenza del lago e a fertili terreni di origine morenica,
questa zona €& in grado di ospitare, con ottimi risultati, colture
tipiche di zone meridionali come oleandri, palme, viti e olivi.
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Il Presidente Carmelo Maccarone

e reperibile al tel.: + 39 035 246545

fax +39 035 246583

cell. +39 335 5258233

e-mail: maccarone@uggettimaccarone.it

Il Segretario Sereno Locatelli Milesi
e reperibile al tel.: +39 035 541075
cell. 347 0612044

La Segretaria operativa Alessandra
Vaccher é reperibile al cell: +39 347
8454193

e-mail: segreteria@rotarybgnord.org
website: http://www.rotarybgnord.org

Consiglio Direttivo

Presidente: avv. Carmelo Maccarone
Past Presidente: dr. Giuseppe Chiesa
Vice Presidente e Presidente Eletto 2014-
2015: dr. Claudio Cominelli

Segretario: dr. Sereno Locatelli Milesi
Tesoriere: dr. Daniele Gervasio

Prefetto: ing. Francesco Maestri
Consiglieri: Filippo Crippa Sardi, Manuela
Testa Ghidini, Maurizio Facchin, Giuseppe
Mazzoleni.

Presidenti di Commissione

- Effettivo: dr. Giorgio Dall’Olio

- Relazioni Pubbliche: ing. Giuseppe
Mazzoleni

- Progetti: dr. Maurizio Facchin

- Amministrazione: dr. Daniele Gervasio
- Rotary Foundation: dr. Caterina Lorenzi
Agostinelli

- Nuove Generazioni: dr. Severino Frizzi

MOTTO PER IL ROTARY 2013-2014
“Engage Rotary, change Lives”

“Vivere il Rotary. Cambiare Vite”.
Presidente del Rotary International 2013-
2014 Ron D. Burton

Governatore Distretto 2042

Sergio Orsolini

Segreteria: Via Cimarosa, 4 - 6° P
Milano - 20144

Tel: 02 36580222 - Fax: 02 36580229
e-mail: segreteria@rotary2042.it

Siti Rotary in Internet

I soci potranno trovare tutte le novita ai
seguenti indirizzi elettronici:

ROTARY INTERNATIONAL:
http://www.rotary.org;

ROTARY ITALIANO: http://www.rotary.it;
ROTARY DISTRETTO 2042:
http://www.rotary2042.it

Sede delle conviviali

Ristorante Antica Perosa

c/o Starhotels Cristallo Palace

Via Betty Ambiveri, 35 - Bergamo
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La coltivazione & fatta rigorosamente con tecniche artigianali e Ila
raccolta & solo ed esclusivamente a mano. A ragione si parla quindi
di un prodotto BIO, con una tipica ed inconfondibile impronta.
Ricavato dalle olive di piante delle varieta Frantoio, Leccino,
Casaliva, Pendolino e Sbresa, raccolte nei mesi di ottobre,
novembre e dicembre e trasformate tempestivamente in olio extra
vergine di elevata qualita, si distingue per le pregevoli
caratteristiche organolettiche: bassissima acidita (meno dello
0,55%) accompagnata da una composizione acidica ricca di acidi
insaturi che garantiscono una lunga conservabilita, presenza di
fenoli che conferiscono al prodotto quel particolare "fruttato".

Alla vista si presenta di colore verde - giallo ed ha un gusto fruttato
di oliva leggero o medio, accompagnato da una lieve sensazione di
piccante amaro che talvolta presenta perd un retrogusto di
mandorla dolce. Nell'insieme, il gusto di quest’olio € particolarmente
leggero e delicato, non copre ma esalta il sapore dei piatti che
condisce.

Si abbina molto bene con gli antipasti e con i piatti a base di pesce,
cosa che tutti noi possiamo certificare e sottoscrivere avendone
consumato in abbondanti quantita con tutte le portate del menu.
Tutti i 50 comuni che si affacciano sul lago d'Iseo contribuiscono alla
produzione che & comunque molto contenuta, circa 1600 quintali
I'anno. Quindi, si tratta di una produzione di nicchia, destinata
spesso all’autoconsumo oppure ad una clientela molto ristretta. Per
acquistarlo spesso € necessario andare direttamene dal produttore,
perché non si trova in commercio.

Un ultimo cenno al contributo che un consumo regolare di olio extra
vergine di oliva da al mantenimento di uno stato psico-fisico sano,
fatto pienamente riconosciuto dalla medicina, che ne consiglia I'uso
in sostituzione dei grassi animali, per ridurre il tasso ematico di
colesterolo e quale alimento regolatore delle funzioni gastriche ed
epatobiliari.

Nel suo intervento, il Presidente Maccarone ha riportato i
complimenti ricevuti da Ugo Botti, assistente del Governatore per il
gruppo orobico 1, ospite e relatore della nostra conviviale del 14
gennaio. Prendendo spunto da quell'intervento, Mac ha ribadito
I'importanza, per tutti i soci e per le nuove leve in particolare, di
utilizzare il portale GE.RO: Gestionale Rotary. Nonostante
I'acronimo poco felice, (per dirla tutta, senza giri di parole e senza
voler offendere nessuno, sembra I‘applicativo di una struttura
geriatrica), GE.RO. é& infatti uno strumento utilissimo per essere
costantemente aggiornati sui fatti del distretto e per
I'autoformazione.

Con rammarico, il Presidente ha informato delle dimissioni
presentate da Ludovico Acerbis socio storico del nostro club;
|'effettivo € ora di 47 soci.
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Programma delle prossime riunioni:
Nei Club del Gruppo Orobico 1

Rotary Club Bergamo: Lunedi 27 gennaio ore
12,45 Riunione meridiana presso il ristorante
Colonna. Relatore I'ing. Ugo Botti, Assistente del
Governatore, sul tema: "Parliamo di Rotary".

Rotary Club Bergamo Ovest: Lunedi 27 gennaio
2014 Ente Fiera Promoberg Ore 18 Visita alla fiera
Bergamo Antiquaria 2014. Ore 19 aperitivo presso
la fiera e relazione del nostro socio Rosalba Teso
Scaccabarozzi.

Rotary Club Bergamo Citta Alta: Giovedi 30
gennaio ore 20,00, alla Taverna intervento del
prof. Giacomo Maurini, docente di Ragioneria
generale e di Amministrazione e controllo delle
aziende pubbliche all’ Universita di Bergamo, che
parlera de "Le zavorre del sistema produttivo
italiano".

Rotary Club Bergamo Sud: Mercoledi 5 febbraio
Ristorante La Marianna Ospite Dario La Ferla

Nei Club del Gruppo Orobico 2

Rotary Club Sarnico Valle Cavallina: Martedi,
mercoledi, giovedi, 28,29,30 gennaio Gita a Roma
per udienza con il Santo Padre Papa Francesco.

Rotary Club Romano di Lombardia: Mercoledi
29 gennaio ore 20,00 Ristorante Palazzo Colleoni,
Cortenuova INTERCLUB con ROTARACT Treviglio,
Romano di Lombardia e Pianura Bergamasca "II
coaching strategico: al di la dei propri limiti"
Relatori: Mattia Rossi e Filippo Maffeis
Organizzazione della serata a cura del Rotaract

Rotary Club Treviglio e della Pianura
Bergamasca: Mercoledi 29 Gennaio: sospesa 5°
mercoledi del mese.

Rotary Club Dalmine Centenario: n.p.

Dal nostro Amico e Socio Giuseppe
Mazzoleni un'allettante proposta per una
piacevole giornata sugli sci.

2 MADONNAG CAMPIGLIO

nd\m\mmmo ##j:#
Partenza ore ) lBlazzal ¢ dells Malpensata

QUOTA INDIVIDUALE ADULTO € 55,00
QUOTA INDIVIDUALE JUNIOR* € 45,00
QUOTA INDIVIDUALE BAMBINO™* € 22,00

Bus, Skipass e assicurazione inclusi
*nati dopo il 30.11.1997 ** nati dopo il 30.11.2005
ISCRIZIONI PRESSO: AGENZIA VIAGGI “CONSULTING TRAVEL"
Via G.B. Moroni, 316 - BERGAMO - Tel 035.260998
e-mail: consultingtravel @tin.it

Per organizzare al meglio le conviviali invitiamo

tutti i signori Soci a segnalare la loro
partecipazione alle conviviali. Ci0 per evitare
“sofferenze” in cucina, spiacevoli ed affannosi

assemblaggi di tavoli all'ultimo momento, grazie.

Prefetto: Francesco Maestri
Recapito telefonico:335 6071305
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Volgendo il pensiero alle attivita dei prossimi mesi, Maccarone ha
proposto un motoraduno da tenersi in primavera e l'organizzazione
di qualche gita magari sulla neve. Il tutto per rendere piacevole lo
stare assieme e creare occasioni per coinvolgere anche i familiari.

A. A

Programma delle prossime riunioni:

Nel Rotary Club Bergamo Nord

Martedi 28 gennaio alle ore 20,00 in sede, per parlare del
Progetto AllenAPP: disabilita cognitive e nuove tecnologie con la
Dottoressa Claudia Maggio e il Signor Alvaro Bozzolo. Si tratta del
nostro services di quest'anno.

Martedi 4 febbraio alle ore 20,00 in sede, "Parla, Signore, perche
il tuo servo ti ascolta" (1Sam 3,9). La nascita dei tre monoteismi
nella rivelazione di Dio ad Abramo, Gesu e Maometto. Il Prof.
Panseri ci parlera della differenza delle tre religioni monoteiste.

*x Xk %

Un invito dal nostro Rotaract
"E' con grande piacere che invito tutti Voi alla Conviviale di gennaio
del Rotaract Club Bergamo Citta Alta, in programma venerdi 31
ennaio p.v., a partire dalle ore 20:30 presso la sede del Club, il
ristorante "La Marianna" (largo Colle Aperto 4, Bergamo). Ospite e
Relatore sara il Dott. M° Gabriele Rubino, psicologo e
musicoterapeuta, che riportera ai presenti la sua esperienza di
collaborazione con Esagramma, centro di clinica, ricerca e
formazione per il disagio psichico e mentale che ha posto al centro
della propria attivita la passione per le potenzialita del linguaggio
musicale.
Per I'occasione il nostro Club sara in Interclub con il Rotaract Club
Monza.
Con la speranza di aver suscitato interesse e curiosita auguro a tutti
Voi un piacevole pomeriggio e spero di incontrarVi al piu presto.
Un caro saluto,
Eugenio”.

Q

Chi fosse interessato pud comunicare la partecipazione ad Alessandra entro

giovedi 30 gennaio 2014.
* % %
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