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Bollettino n. 1283 
del 28 aprile 2015 

 
 
Anno sociale 2014/2015 
Presidente: Claudio Cominelli 
Segretario: Sereno Locatelli Milesi 
 
 
Soci presenti: 25 – Agazzi, Arrigoni, 
Boselli, Bosisio, Chiesa, Colani, Cominelli, 
Crippa Sardi, Cugno Garrano, Dall'Olio, 
Ferigo, Gallarati, Gelmi, Gervasio, Locatelli 
Milesi, Longo, Lorenzi S., Maccarone, 
Maestri, Mazzoleni G., Nusiner, Poloni, 
Roche, Ruggeri, Tucci. 
 
 
Soci che hanno segnalato l'assenza: 
Bassoli, Cantù, Facchin, Frizzi, Ghidini Testa,  
Panseri, Peroni, Pilenga, Sico. 
 
Soci in temporaneo congedo: Crippa, 
Zambaiti. 
 
 
Coniugi e familiari: Veronica Agazzi, 
Raffella Cominelli, Laura Dall'Olio, Anna 
Nusiner, Milena Roche, Floriana Tucci. 
 
 
Ospiti dei Soci: Matteo Gustinetti ospite di 
Cominelli. 
 
 
Soci di altri Club: Gaudenzio Cattaneo, 
Consigliere AOB, RC Bergamo Città Alta. 
 
 
Soci presso altri Club: Roche il 27 al RC 
Bergamo.  
 
 
Ospiti del Club: Nunzio Pezzotta, Carlo 
Tondini, Maria Grazia Bordogna. 
 
 
TOTALE EFFETTIVO: 45  
SOCI D.O.F.: 7 
TOTALE PRESENZE: 36   
PERCENTUALE PRESENZE: 60% 
ASSIDUITA' MARZO: 50% 
 
 

 
        
  
 
Accendi la luce 
                del Rotary 

 
 
 
 
 
 

Abbiamo celebrato la nostra TRENTESIMA CONVIVIALE 
dal titolo "L'AOB Associazione Oncologica Bergamasca 
Onlus" che si inserisce nel tema "Salute, benessere e 

qualità della vita". 
 

 
Il piacere di cogliere sguardi ed espressioni serene; ecco la prima 
impressione nel vedere, dopo molto tempo volti amici, quelli di 
Maria Grazia Minetti Bordogna –socia onoraria del Club– e di Luigi 
Gelmi che hanno voluto onorare la serata conviviale in onore di 
AOB, (Associazione Oncologica Bergamasca) una onlus  del 
territorio impegnata sul territorio.  
Rapida la presentazione dei relatori il dr. Nunzio Pezzotta 
(presidente) ed il dr. Carlo Alberto Tondini (direttore del reparto di 
Oncologia del Papa Giovanni XXIII). 
Prima di entrare nel merito della serata onori e trombe all’amico 
Daniele Gervasio insignito della PH per la sua dedizione e 
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Il Presidente Claudio Cominelli 
è reperibile al tel.: + 39 035 358401 
right-fax personale 0412593700  
cell. +39 335 8254585 
e-mail: cominelli.claudio@generali.it 
 
Il Segretario Sereno Locatelli Milesi 
è reperibile al tel.: +39 035 541075 
cell. 347 0612044  
 
La Segretaria operativa Alessandra 
Vaccher è reperibile al cell: +39 347 
8454193 
e-mail: segreteria@rotarybgnord.org 
website: http://www.rotarybgnord.org 
 
Consiglio Direttivo 
Presidente: Claudio Cominelli 
Past Presidente: Carmelo Maccarone 
Vice Presidente e Presidente Eletto 2015-
2016: Francesco Maestri 
Segretario: Sereno Locatelli Milesi 
Tesoriere: Daniele Gervasio 
Prefetto: Sergio Panseri  
Consiglieri: Corrado Bassoli, Vincenzo Cugno 
Garrano, Maurizio Facchin, Giuseppe 
Mazzoleni. 
 
Presidenti di Commissione 
- Effettivo: Filippo Crippa Sardi 
- Pubblica Immagine: Alberto Longo 
- Programmi: Corrado Bassoli 
- Amministrazione: Andrea Agazzi 
- Fondazione Rotary: Ettore Roche 
- Azione Giovanile: Cristiano Arrigoni 
 
MOTTO PER IL ROTARY 2014-2015 
“Light up Rotary” 
“Accendi la luce del Rotary”. 
Presidente del Rotary International 2014-
2015 Gary C.K. Huang 

Governatore Distretto 2042 
Alberto Ganna 
e-mail: governatore1415@rotary2042.it 
Segreteria: Via Cimarosa, 4 – Milano-20144 
Tel: 02 36580222 - Fax: 02 36580229 
e-mail: segreteria@rotary2042.it 
 
Siti Rotary in Internet 
I soci potranno trovare tutte le novità ai 
seguenti indirizzi elettronici:  
ROTARY INTERNATIONAL: 
http://www.rotary.org; 
ROTARY DISTRETTO 2042: 
http://www.rotary2042.it 
 
Sede delle conviviali 
Ristorante Antica Perosa 
c/o Starhotels Cristallo Palace 
Via Betty Ambiveri, 35 - Bergamo 
 
 
Per organizzare al meglio le conviviali invitiamo 
tutti i signori Soci a segnalare la loro 
partecipazione alle conviviali. Ciò per evitare 
“sofferenze” in cucina, spiacevoli ed affannosi 
assemblaggi di tavoli all’ultimo momento, grazie. 
 

testimonianza di vita rotariana. A lui i complimenti di noi tutti ed un 
abbraccio fraterno  di augurio per il suo avvenire nel Club. 

 
L’argomento trattato, va detto subito, non è dei più piacevoli 
tuttavia è opportuno considerare che la malattia tumorale è 
comunque sfondo pervasivo nella vita di tutti noi e della comunità 
bergamasca se è vero, come è vero, che la provincia di Bergamo è 
medaglia d’argento nella mortalità oncologica (dietro Lodi e davanti 
a Cremona) se è vero come è vero che 3 milioni di concittadini sono 
affetti da patologie tumorali e se le stesse sono la 2° causa di morte 
dopo le malattie cardiovascolari e, comunque, prima causa per la 
popolazione adulta e prima causa per la popolazione maschile. 
Questa litania di numeri funesti ha, comunque, il suo rovescio 
positivo considerando che ben il 60% dei colpiti ha subito tale 
diagnosi da oltre 5 anni e ben il 35% da oltre 10. Ora dal tumore si 
guarisce se oltre ¼ (il 27% per la precisione) degli affetti da tali 
patologie le rimette totalmente e riprende la sua vita normale. 
Proprio partendo da una affermazione assoluta e cioè che una 
diagnosi di tumore ti cambia la vita e la cambia a chi ti sta intorno 
diventa importante trattare e valutare la funzione di una Onlus 
come AOB la quale, forte dei suoi 482 soci, rinvigorita da un buon 
budget  sostenuto da donatori “seriali” e da comuni cittadini si 
occupa di tutto quello che non è direttamente connesso con il 
trattamento farmacologico delle patologie. 
Chi di noi ha avuto la disavventura di avere casi vicini sa bene 
quanto tutto crolli intorno e quanto servano mani forti e nervi saldi 
per aiutare nei momenti di sconforto e anche nei più piccoli 
problemi di organizzazione che la patologia comporta sia per 
l’interessato che per la famiglia. Sapere che esiste una associazione 
di volontariato che ti accompagna e che ti assiste assume valore 
assoluto come, e talvolta di più, di un trattamento terapeutico 
adeguato. 
Si è parlato di assistenza domiciliare, di trasporto del malato 
dall’abitazione all’ospedale per le terapie e ritorno a casa. Si è 
trattato di un aspetto se si vuole minore ma psicologicamente 
rilevante quale quello di fornire parrucche specie alle signore colpite 
da calvizie derivata dai trattamenti farmacologici ( lo scorso anno 
circa 450). Molti i programmi lanciati per il 2015 e fra questi la 
inaugurazione di un laboratorio nutrizionale per interazione tra dieta 
e cura, quando non prevenzione e poi un centro di ricerca pre-
clinica per il Melanoma. 
Di contorno alle parole del presidente Pezzotta vi sono stati rapidi 
cenni di assenso da parte del past president dell’associazione  Dr. 
Cattaneo che, di suo, è anche rotariano del Bergamo Città Alta. 
Le snelle e fluide parole del dr. Tondini ci hanno riportato 
all’essenza delle cose e cioè che il Papa Giovanni XXIII non è solo 
un ospedale ma è una eccellenza invidiataci da molti e che tutta la 
comunità bergamasca, nei fatti, è stakeholder nei confronti di tale 
istituto. Nella sua stringata prosa ha tinteggiato la luce dell’apporto 
di tutte le associazioni di volontariato, ne ha esaltato il ruolo e la 
importanza strategica e, a maggior ragione, ne ha sottolineato il 
ruolo dacché l’ospedale ha cambiato la sua funzione che ora è di 
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cura e non di hosting (oltre il 90% delle terapie oncologiche 
vengono effettuate ambulatorialmente). 
Beh, se dovessi fare una sintesi della serata mi rifarei ad un vecchio 
film degli anni settanta “Oltre il Giardino” che termina ricordandoci 
come la vita è uno stato mentale e mi va di interpretarlo come se 
l’equilibrio lo si possa raggiungere con le cose semplici e fra queste 
la dedizione verso il prossimo ne è affermazione assoluta. 

a.l. 

 
 

Prossime conviviali nel 
Rotary Club Bergamo Nord 

Martedì 5 maggio ore 20,00 in sede serata dedicata alla sana e 
corretta alimentazione. Parleremo di diabete ed alimentazione con il 
Dott. Francesco Greco, Aiuto presso l'U.O. Chirurgia Generale della 
Clinica Castelli. 
 
Martedì 12 maggio alle ore 19,30 "Torniamo tutti insieme 
all'Oratorio". Serata speciale dedicata al service del nostro Club per la 
donazione di un DEFIBRILLATORE all'Associazione Sportiva Or.di.Val - 
Oratorio Beato Luigi Palazzolo della Parrocchia San Colombano di 
Valtesse. Dopo la cerimonia di donazione, alla presenza delle autorità 
rotariane, dello sport e di atleti professionisti del calcio di serie A, ma 
non prima di una "salutare benedizione" da parte del Curato Don Marco 
Grigis, ci riuniremo nella sala dell’oratorio per una gustosa e piacevole 
conviviale a base di pesce preparato al momento dall’Autorevole Chef 
dell’oratorio. Vi aspettiamo numerosi con familiari ed amici. E’ 
importante prenotarsi con urgenza da Alessandra. 
 
Martedì 19 maggio alle ore 17,45 ci troveremo alla GAMEC per 
visitare la mostra del Palma accompagnati da una guida molto 
preparata. Prenotarsi con urgenza ad Alessandra. Alle ore 20,00 
conviviale in sede dedicata al gelato artigianale. 
 

*   *   * 
Il messaggio del Presidente del nostro Interact 

 
Recentemente il nostro club ha acquistato i braccialetti Cruciani LILT. 
I braccialetti acquistati verranno utilizzati come premi nella lotteria che 
abbiamo organizzato a livello distrettuale insieme ai club Interact di 
Milano. I soldi ricavati serviranno per acquistare strumenti e medicinali 
per l'emergenza Ebola in Africa Occidentale. Teniamo moltissimo a 
questo progetto, abbiamo a disposizione molti biglietti e il costo è il 
seguente: 5 euro a rotariani, 4 euro a rotaractiani. Sconti: se un 
rotariano prende 5 biglietti paga 20, uno è in regalo. Speriamo davvero 
di poter rendere questa iniziativa un successo; per noi è importante !! 
Un caro saluto.  

Stefania Castelletti 
Per ordinare i braccialetti potrete rivolgervi ad Alessandra. 

 
Prossime conviviali 

Nei Club del Gruppo Orobico 1 
 
Rotary Club Bergamo: Lunedì 4 maggio 
ore 17,00-17,15-17,30 "Visita all’Accademia 
Carrara" ore 19,30 Cena conviviale presso il 
ristorante Colonna. Prenotazione ob-
bligatoria entro e non oltre il 24 aprile. 

Rotary Club Bergamo Ovest: Lunedì 4 
maggio: ore 20 in sede "Parlano i giovani del 
Rotaract". Relatori Andrea Zucchinali, 
Presidente del Club e in veste di scrittore e il 
socio Paola Finazzi che ha partecipato al 
RYLA 2015. 

Rotary Club Bergamo Città Alta: Giovedì 
7 maggio alle ore 17,30 visita alla mostra 
del Palma; alle ore 20,00 alla Taverna del 
Colleoni "parliamo tra noi". 

Rotary Club Bergamo Sud: Giovedì 7 
maggio ricordo di Giovanni nel giorno del 
suo compleanno e presentazione dei service 
2014/2015 congiuntamente ai rappresentan-
ti delle associazioni coinvolte. 
 

Nei Club del Gruppo Orobico 2 

Rotary Club Sarnico e Valle Cavallina: 
Lunedì 4 maggio conviviale sostituita da 
Interclub del 7 maggio nell’ambito del 
“Progetto Condiviso”, Interclub a Brusaporto 
(BG) presso il ristorante “La Vacherie” 
dell’Intero Gruppo Orobico2 a cura del 
Rotary Club Dalmine Centenario. 

Rotary Club Romano di Lombardia: 
Giovedì 7 ore 19,30 Ristorante La Vacherie 
di Brusaporto Interclub Gruppo Orobico 2 
"Decennale fondazione Rotary Club Dalmine 
Centenario". 

Rotary Club Treviglio e Pianura 
Bergamasca: Sabato 2 Visita a EXPO 2015. 
Giovedì 7 ore 19,30 Ristorante La Vacherie 
di Brusaporto Interclub Gruppo Orobico 2 
"Decennale fondazione Rotary Club Dalmine 
Centenario". 

Rotary Club Dalmine Centenario: Giovedì 
7 maggio alle ore 20,00 Ristorante La 
Vacherie – Brusaporto, Festa del Decennale 
del Club. 


